CONTINUER A SE FORMER ET E

oF GULTIVER AVEC LES MOOCS

Les “MOOC” (pour “Massive Open Online Courses”) sont des formations en ligne ouvertes a tou.te.s
permettent d’accéder a de nombreux cours de référence depuis chez soi. Découvrez les principales
plateformes donnant accés a ces contenus et les bonnes conditions pour en profiter.

Qu’est-ce qu’un M0OC ?

Un MOOC (traduit en francais par “Cours en ligne ouverts et massifs” mais appelé parfois FLOT pour
“Formation en ligne ouverts a tous”) est un cours d’enseignement diffusé sur internet. Il est souvent composé
de vidéos explicatives ou de cours magistraux filmés. Ces vidéos peuvent étre accompagnées de quiz ou
d’exercices pratiques vous aidant a progresser et rendant I'apprentissage dynamique et ludique. Vous pouvez
apprendre a votre rythme de chez vous et y consacrer le temps que vous voulez. Vous pouvez arréter un
MOOC a tout moment, il n’y a pas d’engagement.

Les MOOC sont super pour se former tout au long de sa vie sur divers sujets et thématiques. Les contenus,

fréquemment universitaires, sont de qualités et complets. Beaucoup de MOOC sont gratuits. Ceux qui sont
payants aménent souvent a des certifications.

Exemple de thématiques disponibles -
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Comment ¢a fonctionne ?

. Aller sur une des plateformes présentées ci-dessous.

. Se créer un compte avec son adresse mail.

. S’inscrire a un MOOC qui vous intéresse.

. Suivre les cours a votre rythme, répondez aux quiz pour tester et mettre en pratique vos nouvelles
connaissances. |l existe aussi des forums de discussions pour échanger ou demander plus d’explications.

. Recommencez sur un nouveau MOOC si vous avez aimé et devenez un véritable MOOCers.

Synchrone ou asynchrone ?

Certains modules de formation sont dispensés de fagons “synchrone”, c'est-a-dire que les participants suivent
le méme rythme d’apprentissage et sont parfois invités a interagir entre eux ou avec les formateurs, ce qui est
plus motivant ! Si cette particularité ne vous tente pas forcément, privilégiez les modules asynchrones qui vous
laissent libres du rythme d’apprentissage.

Ou trouver des MOOC ?

France Université Numérique est un groupement d’intérét public comprenant
FRTNC universités, écoles, instituts de recherche, agences gouvernementales, entreprises
e Luvinoue  edtech et contributeurs qui se consacrent a la construction de services numériques
Se former en liberté  souverains pour I'éducation.
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Sur le site https://www.fun-mooc.frifrl, vous pouvez retrouver de nombreux cours en frangais. Pour chaque
cours, il est indiqué :

. Les dates d’inscription

. Les dates des cours

. La durée de la formation (par exemple
14 semaines)

. Leffort (le nombre d'heures de
contenus a regarder)

. Le rythme proposé (par exemple 1h30 a
par semaine) =

-
. Lalangue

‘@htehra’, lart autochtone
aujourdhui

OHTEHRA'
LART AUTOCHTONE AUJOURD'HUI

Unienruits ds Crmsbas:

Il n’est pas toujours obligatoire de suivre le rythme proposé pour les Moocs. Souvent, vous pourrez regarder les
cours a votre rythme, ou changer de parcours en route. C’est une fagon de se distraire en s’instruisant, en toute
liberté.


https://www.fun-mooc.fr/fr/
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My Mooc :

My MOOC est un des leaders francophone dans la recherche de formation en
ligne gratuite et certifiante. Ces formations, plus de 550, sont issues

My Mmc d’établissements prestigieux.

Leur site : https://www.my-mooc.com/fr
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De nombreux internautes partagent leur avis sur les différents Moocs, et les notent. Vous pouvez vous aider
des commentaires pour choisir celui que vous allez suivre.

Coursera : ] S o
Les MOOCs sur Coursera sont proposés par des universités américaines

principalement mais aussi par MOMA (The Museum of Modern Art). Les

course rq formations sont disponibles dans différentes langues, dont le francais.
Leur site : https://www.coursera.orgl_
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De nombreux MOOCs sont certifiants et payants. COUISETd Waald oo coursera :
Cependant, il existe une sélection de MOOCs objectifs

gratuits. Pour trouver trouver les MOOCs gratuits, S .
cliquez sur “Explorer” puis “Suivre un cours gratuit” : AP P R Obtenir un Certificat >
Exemple de MOOC gratuit sur Coursera : Exemple de MOOC payant sur Coursera :
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https://www.my-mooc.com/fr
https://www.coursera.org/%20Les%20MOOCs%20sur%20Coursera%20sont%20propos%C3%A9s%20par%20des%20universit%C3%A9s%20am%C3%A9ricaines%20principalement%20mais%20aussi%20par%20MoMA%20(The%20Museum%20of%20Modern%20Art).%20Les%20formations%20sont%20disponibles%20dans%20diff%C3%A9rentes%20langues,%20dont%20le%20fran%C3%A7ais.
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Université du mouvement Colibris :

Certains mouvements citoyens proposent des formations Y

ouvertes a leurs sympathisants. C’est le cas du mouvement des s -
colibris qui a créé son université en ligne. Vous y retrouverez des CO| I b r I S
modules liés a la transition écologique (sur la permaculture par

exemple). De plus, la participation financiére pour participer aux

MOOC:s est libre.

Leur site : https.//colibris-universite.org/

Il'y a 2 types de formations proposés par I'Université des Colibris :

. Les parcours découvertes : disponible a tout moment, vous pouvez comprendre une problématique et
découvrir des solutions citoyennes ou politiques en moins de 5 heures.

. Les MOOCs : Approfondissement d’'un sujet particulier synchronisé avec d’autres participants. Il y a des
dates de début et de fin avec un investissement d’en moyenne 2 heures hebdomadaires sur 6 a 10
semaines)


https://colibris-universite.org/

