
La Réalité Augmentée (RA), c'est quand votre téléphone ajoute des éléments virtuels à ce que vous filmez
en temps réel. Sur Snapchat, ce sont les célèbres filtres (Lenses) qui superposent des effets amusants,
comme des oreilles de chien ou des masques, directement sur votre visage. La RA utilise l'écran de votre
téléphone pour enrichir votre environnement réel avec des graphiques numériques.

FICHE 23 - LES FILTRES SNAPCHAT POUR ENVOYER
DES PHOTOS FUN AUX PETITS ENFANTS

Vos petits-enfants adorent les filtres Snapchat! Apprenez à les utiliser pour leur envoyer des photos
amusantes et créatives. Surprenez-les avec des effets rigolos et restez connectés même à distance !

Qu'est-ce que Snapchat ?

L'élément le plus amusant : les effets visuels
Les Lenses (prononcez "lensiz") transforment votre visage en direct avec
des effets de réalité augmentée : oreilles de chien, couronne de fleurs, effet
de vieillissement...
Les Filtres s'ajoutent après avoir pris votre photo pour modifier les
couleurs, afficher l'heure, la météo ou votre Bitmoji ( avatar personnalisé, cf
à droite ).

Snapchat est un formidable outil pour donner de vos nouvelles de manière ludique et instantanée. 
C'est aussi un excellent moyen de créer des liens avec vos petits-enfants en utilisant leur langage
numérique !
Voici pourquoi Snapchat est apprécié :

C'est ludique : Les effets et filtres rendent vos messages amusants et créatifs.
C'est instantané : Partagez vos moments en temps réel avec vos proches.
C'est éphémère : Les messages disparaissent, ce qui rend les échanges spontanés.
C'est intergénérationnel : Un formidable pont entre les générations pour partager des moments de
complicité.

Snapchat est une application mobile très appréciée des jeunes générations. Elle permet
d'envoyer des Snaps (photos ou courtes vidéos) qui s'affichent seulement quelques
secondes chez le destinataire avant de disparaître. Magique !

Les ressources pour bien débuter :
Centre d'aide Snapchat : support.snapchat.com
avec l’article “ Premiers pas sur Snapchat”
Tutoriels vidéo : Comment Utiliser Snapchat |
Comment Utiliser Snapchat Pour La Première Fois (
En 2025) ou Recherchez "Tutoriel Snapchat
débutant" sur YouTube
Demandez à vos petits-enfants : Ils sont les
meilleurs professeurs !

https://help.snapchat.com/hc/fr-fr
https://help.snapchat.com/hc/fr-fr/articles/7012332815508-Premiers-pas-sur-Snapchat
https://www.youtube.com/watch?v=UYUp7zYRmLo
https://www.youtube.com/watch?v=UYUp7zYRmLo
https://www.youtube.com/watch?v=UYUp7zYRmLo
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Vos petits-enfants adorent les filtres Snapchat! Apprenez à les utiliser pour leur envoyer des photos
amusantes et créatives. Surprenez-les avec des effets rigolos et restez connectés même à distance !

Que peut-on faire avec Snapchat ?

Étape 1 : Ouvrir l'appareil photo 📸

Ouvrez l'application Snapchat sur votre téléphone (iPhone ou Android).
L'écran de l'appareil photo s'affiche automatiquement.

Repère visuel : Vous verrez un grand cercle blanc au centre du bas de l'écran.

Comment créer et envoyer votre premier Snap 

Envoyer des photos avec des effets amusants : Transformez-
vous en chien, ajoutez des oreilles de lapin, vieillissez ou
rajeunissez votre visage ! Vos petits-enfants adoreront
recevoir vos Snaps créatifs.
Créer des vidéos courtes : Racontez une petite anecdote,
montrez votre jardin en fleurs ou filmez votre chat qui fait des
bêtises, le tout avec des effets rigolos.
Partager votre quotidien : Envoyez une photo de votre plat du
jour, de votre promenade ou de votre dernière création en
tricot avec un message personnalisé.
Utiliser des Lenses interactives : Certains effets réagissent
quand vous ouvrez la bouche, levez les sourcils ou clignez des
yeux. Amusement garanti !

Étape 2 : Choisir un effet visuel (Lens) ✨

Deux façons de procéder :
Méthode 1 : Appuyez sur l'icône smiley 😊  située à droite du grand cercle
blanc.
Méthode 2 : Appuyez directement sur votre visage à l'écran.
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Étape 4 : Personnaliser votre Snap (facultatif)
Après avoir pris votre photo, vous pouvez :

Ajouter un Filtre :
Balayez l'écran avec votre doigt vers la gauche ou la droite.
Différents filtres défileront (couleurs, heure, géolocalisation,
température...).

Ajouter du texte, des dessins ou des autocollants :
En haut à droite de l'écran, trois icônes vous permettent de :

T : Écrire un message ou une légende.
Crayon : Dessiner sur votre photo.
Carré avec coin replié : Ajouter des autocollants et des
emojis.

Étape 3 : Prendre votre photo 

Placez votre visage bien en face de la caméra.
Pour une photo : Appuyez une seule fois sur le grand
cercle blanc.
Pour une vidéo : Maintenez le cercle enfoncé (durée
maximale : 60 secondes).

Astuce : Si vous n'êtes pas satisfait du résultat, appuyez sur la
croix ❌ en haut à gauche pour recommencer.

Étape 5 : Envoyer votre Snap
1.Appuyez sur l’icône "Envoyer" (bouton bleu avec une flèche
➡️ en bas à droite). 
2. Sélectionnez votre petit-enfant dans la liste (son nom
apparaîtra s’il vous a ajouté comme ami). 
3. Confirmez en appuyant sur "Envoyer" (bouton bleu en bas). 

Astuce : Si le nom de votre petit-enfant n’apparaît pas, vérifiez
qu’il a bien accepté votre invitation d’ami !

C'est envoyé ! Votre petit-enfant recevra une notification et pourra voir votre Snap pendant quelques
secondes avant qu'il ne disparaisse.
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Quelques conseils de sécurité pour bien démarrer

N'ajoutez comme amis que des personnes que vous connaissez dans la vraie vie.
Utilisez un mot de passe solide et ne le partagez avec personne.
Ne cliquez pas sur les liens suspects envoyés dans les messages.

N'hésitez pas à demander de l'aide : Vos petits-enfants seront ravis de vous montrer leurs filtres
préférés et de vous guider dans l'application.
Commencez par des Snaps simples : Familiarisez-vous avec les fonctions de base avant d'explorer tous
les effets disponibles.
Amusez-vous avec les effets : Testez différentes Lenses et filtres pour trouver ceux qui vous font rire.
L'important, c'est de s'amuser !
Soyez spontané : Snapchat est fait pour partager des moments du quotidien sans se prendre la tête.
Pas besoin de photo parfaite !

💡 Nos conseils pour bien démarrer sur Snapchat

Protégez votre vie privée :
Contrôlez qui peut vous contacter : Dans les Réglages ⚙️ (icône en forme d'engrenage sur votre
profil), allez dans "Confidentialité" et sélectionnez "Mes amis" pour "Me contacter" et "Afficher ma
Story".
Désactivez votre position géographique : Dans les Réglages, activez le "Mode Fantôme" pour que
personne ne puisse voir où vous vous trouvez sur la Carte Snap.

 Les bonnes pratiques à se rappeler 

📍 Snapchat, c'est l'occasion de :
✨  Créer des liens avec vos petits-enfants en
utilisant leur application favorite
🎨  Développer votre créativité avec des effets
visuels amusants
😄  Partager des moments de complicité et faire
rire vos proches
🔄  Rester connecté de manière ludique et
moderne
📱  Découvrir une nouvelle façon de communiquer
adaptée aux jeunes générations

Alors, n'attendez plus !

Téléchargez Snapchat et laissez-vous surprendre par toutes les
possibilités qu'il offre pour rester en contact avec vos petits-enfants de
façon amusante et créative !


